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Santrauka

Sociologė, socialinių mokslų daktarė, turinti daugiau nei 8 metų tyrimų ir viešosios politikos 
analizės patirtį. Dirbu viešosios politikos ir socialinių mokslų sankirtoje: rengiu duomenimis 
grįstas įžvalgas sprendimų priėmėjams sveikatos,  aukštojo mokslo,  inovacijų ir  klimato 
politikos srityse. Turiu patirties vertinant ES politikos priemonių poveikį ir konsultuojant 
Europos Komisijos generalinius direktoratus (DG EAC, DG EMPL, DG SANTE).

Kompetencijos

● Politikos analizė: Poveikio vertinimas, reguliavimo analizė, ES politikos stebėsena, 
suinteresuotųjų šalių konsultacijos.

● Tyrimų metodai: Kiekybiniai  ir  kokybiniai  socialiniai  tyrimai,  apklausos,  elgsenos 
eksperimentai, socialinių tinklų analizė.

● Įrankiai: Python, R, SQL.

Viešojo sektoriaus ir viešosios politikos patirtis

Patarėja | Valstybinė ligonių kasa prie SAM 2026 m. kovas – dabar
● Duomenų  ir  analizės  skyrius: Duomenimis  grįstų  įžvalgų  rengimas  sveikatos 

sektoriaus sprendimams, pvz., gripo skiepijimo Lietuvoje 2022–2025 m. analizė.
Pagrindinė tyrėja | PPMI (Verian Group) 2024 m. vasaris – 2026 m. vasaris
● Biotechnologijų akto poveikio vertinimas (DG SANTE): Naujų ES biotechnologijų 

reguliavimo priemonių poveikio vertinimas; dėmesys priemonėms, susijusioms su 
dirbtiniu intelektu (DI) ir dalijimusi duomenimis.

● ES aukštojo mokslo stebėsena (DG EAC): Analizė ir įžvalgos, padedančios stiprinti 
bendrą ES aukštojo mokslo sistemą.

● Pathways2Resilience  (Horizon  Europe): Įžvalgos  apie  klimato  kaitos  poveikį  ES 
regionams, įskaitant rizikas visuomenės sveikatai.

● Algoritminis  valdymas  (DG  EMPL): Politikos  priemonių,  reguliuojančių 
automatizuotą sprendimų priėmimą ES, poveikio vertinimas, siekiant užtikrinti etišką 
DI taikymą įvairiuose sektoriuose.

https://www.google.com/search?q=https://linkedin.com/in/inga-popovaite


Moksliniai tyrimai

Socialinių mokslų srities projekto vadovė | Space Travelers Archive (Arizona State 
University) 2024 m. liepa – 2025 m. liepa
● Socialinė  psichologija: Tyrimų  protokolai  ir  pilotinis  tyrimas,  skirtas  analizuoti 

ilgalaikės izoliacijos ir buvimo kosmose poveikį asmens psichinei sveikatai, savivokai ir 
gerovei.

Tyrėja | Kauno technologijos universitetas 2022 m. vasaris – 2026 m. kovas
● Kosmoso politikos tyrimai, emocinės sveikatos izoliuotose ir ekstremaliose erdvėse 

tyrimai, mokslo komunikacija apie emocinę ir psichinę sveikatą bei žmogiškuosius 
faktorius kosmoso sąlygomis.

Doktorantūros tyrėja | Ajovos universitetas (JAV) 2015 m. liepa – 2021 m. gruodis
● Žmogiškieji faktoriai ir emocinės sveikatos dinamika: Doktorantūros tyrimas apie 

lyderystę  ir  emocinę  sveikatą  grupėse,  dirbančiose  kosmoso  analogų  sąlygomis 
(izoliacija, ekstremali aplinka).

● Elgsenos  eksperimentinės  laboratorijos  vadovė: Vadovavimas  bakalauro 
studentams, elgsenos eksperimentų protokolų rengimas, duomenų rinkimas.

Išsilavinimas ir sertifikatai

● Certificate in AI Ethics | Turing College (2025): Didžiausias dėmesys algoritminiam 
skaidrumui ir atskaitomybei, ypač dirbant su jautriais duomenimis (pvz. sveikatos).

● Sociologijos mokslų daktaro laipsnis | Ajovos universitetas (2021): Specializacija – 
grupių procesai, elgsenos dinamika, emocinė sveikata ir gerovė.

● Informatikos  sertifikatas  |  Ajovos  universitetas  (2020): Duomenų  mokslas  ir 
vizualizacija.

● Sociologijos magistro laipsnis | Ajovos universitetas (2016).
● Nacionalizmo studijų magistro laipsnis | Vidurio Europos universitetas (2014).
● Žurnalistikos bakalauro laipsnis | Klaipėdos universitetas (2008).

Publikacijos (Atrinktos)

Viešoji politika

● Popovaite,  I.  (2026). Gripo skiepai  Lietuvoje  2022–2025:  vakcinų nauda sveikatai  ir  
nedarbingumui ir skiepijimosi elgsenos apžvalga. Vilnius: Valstybinė ligonių kasa.

● European  Commission  (2026). Popovaite,  I.,  et  al.   Universities  in  innovation  



ecosystems and the role of the European Universities alliances. Publications Office of the 
EU.

● European Commission (2026). Abozeid,  O.  and Popovaite,  I.  STEM orientation  in  
European higher education institutions.

● European Commission (2025). Popovaite,  I.,  et al.  The European higher education  
sector  observatory  -  Individual  and  institutional  characteristics  related  to  temporary  
student mobility. Publications Office of the EU.

● European  Commission  (2025). Abozeid,  O.,  Krarup,  M.,  and  Popovaite,  I.  The 
European  higher  education  sector  observatory  -  European  universities  alliances. 
Publications Office of the EU.

Socialiniai mokslai

● Rabitz, F., Popovaite, I., and Vilcinskas, V. (Under review). New space and old space: 
A social network analysis of the global satellite industry. Global Studies Quarterly.

● Rabitz, F., Popovaite, I., and Vilcinskas, V. (2026). Satellite infrastructures, earth-
space sustainability, and the Global South. Earth System Governance, 28, 100323.

● Bianchi, A.J., Lyu, Y., and Popovaite, I. (2023). Sentiments and status: The dyad? The 
triad? Or both? Advances in Group Processes, Vol. 40.

● Popovaite,  I.  (2022). Gender and leadership in  space analogs:  A  study of  MDRS 
commanders’ reports. Acta Astronautica, 195, 355-364.

● Popovaite, I. and Bianchi, A.J. (2022). Walking on 'Mars': Gendered group processes 
in space analog missions. Journal of Human Performance in Extreme Environments, 17.

Visuomeninė veikla

● Vicepirmininkė | Lietuvos žaliųjų partija (nuo 2025 m. sausio)
● Meno tarybos narė | Nacionalinis Kauno dramos teatras (nuo 2025 m. kovo)
● 2024 m. Seimo rinkimai: kandidatė Lietuvos žaliųjų partijos sąraše (nepartinė).
● Vieši  pasisakymai  ir  tekstai: konferencijos,  festivaliai  ir  diskusijos  apie  lygybę, 

klimatą ir kosmoso politiką; nuomonės straipsniai LRT, SpaceNews, The Conversation, 
openDemocracy. Daugiau: popovaite.com

Kalbos

● Lietuvių: Gimtoji
● Anglų: C2 (Profesinė/Mokslinė)
● Rusų: B2/C1 (Pažengusi)


